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RESUMO

Quantificar custo beneficio na implementacéo e\ag@o dos projetos de arquitetura e urbanismoyaleiais
conceitos de Desenho Universal, é uma garantiaateqgao de incluséo social, além de obrigacdo.legal

Este trabalho apresenta um novo conceito de sabiBdade, o de “Sustentabilidade Social”, e colaca
Arquitetura como uma importante ferramenta de ®#@du social. Apresenta, também, uma ferramenta,
desenvolvida pelo autor, que possibilita, no amkiembano, o dimensionamento da aplicacdo do gabedece

o conceito do Desenho Universal.

ABSTRACT

It quantify cost benefit in the implementation amgproval of the projects of architecture and tovamping,
inside the concepts of Universal Design, is a $@sialosure promotion guarantee, beyond lawfulgation.
This work presents a new concept of sustainability "Social Sustainability”, and puts the Arcbitee as an
important tool of social enclosure. It presentspaa tool, developed by the author, that enalitethe urban
environment, the dimension of the application thatablish the concept of the Universal Design.

1 - INTRODUGCAO

O estabelecimento do conceito de sustentabilidadldeva a arquitetura a repensar o seu
desenho, de forma a atendgualmente a todas as pessoas, inclusive aquetasieficiéncia

e com mobilidade reduzida, que representa, hoj@nasil, um universo de cerca de 34
milhdes de habitantes.

A promocdo da acessibilidade nos espacos urbanesidesando o ser humano e suas
atividades, incluindo aqueles com deficiéncia éisia com mobilidade reduzida, tem sido, na
maioria das vezes, abordado de forma empirica,adasapenas em observacdes visuais e
situagOes individuais e isoladas, ndo consideraada problema ou situacdo como parte de
um sistema e, talvez, por este motivo as intervencérquitetbnicas hoje implantadas,

principalmente no ambiente urbano, ndo obtenhamito éesejado ou contribuem para a

promocao da inclusdo social dessa parcela da prfmula

Prever acessibilidade nos projetos arquitetonieesqaalquer cidade, significa garantir o

direito de ir e vir de todos os cidadados sem nemhdiscriminacao. O resultado desse estudo
busca conceituar um novo conceito de sustentabidida contribuir para dimensionar a

acessibilidade dentro do ambiente urbano, propamda importante ferramenta de inclusao
social.

2 - CARACTERIZACAO DO PROBLEMA

Muito se fala hoje em dia em arquitetura sustehtd&m artigos divulgados por arquitetos e
instituicdes, a nivel nacional e internacional, eslamos uma constante preocupacdo em
caracterizar uma arquitetura sustentavel como agyed minimiza ou elimina impacto no
meio ambiente. Cabe aqui um questionamento: E jpgifetar um espaco que nio gere
impacto no meio ambiente, sem que este espaco pesddtilizado por todas as pessoas,
inclusive aquelas com deficiéncia ou mobilidadeuredia?

Na maioria das cidades do Brasil pode se obseriapl@mentacdo de obras de revitalizacao
e recuperacao de areas urbanas, buscando um mastherum ambiente mais agradavel para
a populacdo. Observa-se, também, a tentativa denmeptacdo de conceitos estabelecidos na



ABNT NBR 9050/2004, que estabelece parametros dessdilidade a edificacoes,
mobilidrio, espacos e equipamentos urbanos, pravawe tentando oferecer igualdade de
uso a esses ambientes para todas as pessoas. ginsgesalizada em diversas obras, fica
constatado que, alem do n&o implementar de formeetaoao que estabelece a Norma
Técnica, ndo atendendo as necessidades das pessoaeficiéncia e mobilidade reduzida,
observa-se o desconhecimento, por parte dos reésmmagécnicos, de como efetuar a correta
implementacdo, assim como a falta de sentimenta pamquanto importante € para o
desenvolvimento das atividades diarias, levandakgio social desse grupo de pessoas.

Um espaco acessivel permite a circulacdo das pesswa deficiéncia e com mobilidade

reduzida, possibilitando que essas se qualifigugngualificacdo possibilita uma melhor

inclusdo no mercado de trabalho e, consequentemeaniteclusdo social desse grupo de
pessoaslsso € uma verdadeira arquitetura sustentavel, Eggeie cuida ndo s6 do meio

ambiente, mas também das pessoas, de todas asapessendendo-as dentro de suas
necessidades e servindo como elemento de inclosé.s

Falta, aos espacos urbanos, acessibilidade, oy @&ejaplantacdo de um espacgo Vviario
baseado nos principios do desenho universal, canagsido os parametros antropométricos do
portador de deficiéncia fisica ou com mobilidaddumda, e privilegiando o homem no lugar
do automovel. A criacdo e aplicacéo de um indieapthinado Indice de Acessibilidade (la),
que possa aferir quantitativamente a acessibilidade espaco urbano, facilitam a
implementacdo de politicas publicas e a impleméotage uma arquitetura que contribua, de
forma significativa, com o conceito de sustentdhiie social.

Embora o termo acessibilidade no ambiente urbatejaesa literatura ha algum tempo,
desconhece-se qualquer tentativa de medi-la. Estalho tenta fazer isso, assim como dar
duas finalidades praticas ao “indice de Acessibdi: facilitar a implementagéo de politicas
publicas, como também orientar e priorizar a apficados recursos disponiveis para
adequacdo dos espacos viarios, devido a grandendamiaicial e o alto investimento
necessario.

3 - METODOLOGIA

O presente trabalho foi desenvolvido dentro dos cewos apresentados para a
Caminhabilidade, proposto em 1993 por Cris Bradshdes Ottawa, Canada, na 142
Conferéncia Internacional sobre Pedestres realizadd@olden, Colorado, EUA e o estudo
CAMINHABILIDADE: Uma Proposta de Afericdo Cientifi¢ onde o transporte, como
atividade-meio, € um requisito fundamental paraesedvolvimento das demais funcgbes
urbanas, afetando, sensivelmente, o dia a dia dizlans e assegurando a necessaria
articulacédo entre a producdo, o consumo, a moradizabalho, a educacéo e o lazer,
considerando e classificando, aindagaminhar como uma das modalidades de transporte
mais vantajosas, seja do ponto de vista ambieataindbmico, energético, social ou da sgude
além do que estabelece o Decreto 5.296/2004 a eTAREBR 9050. Numa sociedade
inclusiva, estes conceitos também se aplicam asoassportadoras de deficiéncia e com
mobilidade reduzida, onde um espaco viario acestiuga-se condicdo sine qua non para o
desenvolvimento das suas atividades e sua inchs&ociedade. Foi considerado também o
levantamento realizado em obras realizadas em esddd Brasil, onde as normas técnicas,
guando consideradas, sao aplicadas de forma it&orre



Definiu-se, na elaboragdo do indice de Acessitiidéla), a adocéo de vinte Critérios de
Acessibilidade (Ca), cada um deles recebendo pgiuale zero, meio e um ponto,
totalizando assim, em uma situacdo ideal de adksdade Otima, a graduacdo de vinte
pontos, e de zero ponto em uma situacao de t@déquacao do ambiente urbano ao portador
de deficiéncia ou com mobilidade reduzida. A foranploposta considera o somatério dos
valores obtidos nos vinte critérios de acessibdiéddivididos por dois, concluindo-se pelo
indice de acessibilidade numa graduacéo de zeza.a d
la= Cal2

Os vinte critérios adotados para compor o indicacdssibilidade sdo os seguintes:
1. Calcada com faixas de uso bem definidas. Fagxaegetacdo e mobiliario e faixa livre,
caso em area residencial, e faixa de vegetacad#idmio, faixa livre e faixa de interferéncia
dos imoveis, caso em areas de comercio e servico.

- um ponto para calgadas com faixas de uso beimiakes;

- meio ponto para calcadas com faixas de uso sfimgho, porém nao impedindo o
livre fluxo de pessoas; e

- zero ponto para passeio inexistente ou sem tifiaida, dificultando o transito de
pessoas.

2. Faixa de mobiliario.

- um ponto quando: ndo executada proxima a esgj@rauzamentos; prevé auséncia
de obstaculos verticais ou interferéncias horizentguando préximas ao acesso de
edificacdes lindeiras; e a instalacdo de mobiliarlzano néo dificultar o aceso de veiculos ou
livre transito e visualizacao de pedestres;

- meio ponto quando nao existir faixa de mobilidbem definida, porém se observar o
atendimento de pelo menos duas das condi¢cOes af@r@éas acima; e

- zero ponto quando ndo existir faixa de mobiidsem definida e ndo atender as

condicOes apresentadas acima.

3. Largura minima da faixa livre.

- um ponto quando possuir largura minima para loirculacéo de 1,20 m;

- meio ponto quando possuir largura minima para kirculacdo de 0,80 m; e

- zero ponto quando ndo possuir faixa livre ouspba com livre circulagdo menor
que 0,80 m.

A pontuacdo maxima neste item é obtida com a tarde apenas 1,20 m, apesar de a
largura minima ideal ser de 1,50 m, pois permpassagem de um cadeirante e um pedestre
simultaneamente. A adogao do valor ideal de 1,5@piicaria, nesse momento, considerar
um grau de exigéncia muito elevado.

4. Condicéo do piso.

- um ponto para piso em boas condicbes (Superfiegrilar, firme, continua,
antiderrapante sob qualquer condicdo, proporciomdman uso por pessoa portadora de
deficiéncia ou mobilidade reduzida, e com inclimaf@ngitudinal inferior a 8,33% (1:12) e
inclinacao transversal inferior a 3%. Quando datéxricia de grelha, estar embutidas no piso
transversalmente a diregdo do movimento, e ter v&@osmos de 1,5 cm);

- meio ponto para piso mal conservado (superffoggular, pouco firme, sinuosa e
pouco derrapante, proporcionando uso limitado pessga com deficiéncia ou com
mobilidade reduzida, e com inclinacdo longitudingkrior a 8,33% (1:12) e inclinagcéo



transversal inferior a 3%, por colocar em riscegusanca. Quando da existéncia de grelha,
ndo estar embutidas no piso transversalmente ¢adildo movimento, e ter vdos maximos de
1,5cm); e

- zero ponto para piso inexistente ou mal consiErvampossibilitando o uso por
pessoa deficiente ou com mobilidade reduzida, e cwinacdo longitudinal superior a
8,33% (1:12) ou inclinagao transversal superiof@a Quando da existéncia de grelha, n&o
estar embutidas no piso transversalmente a digdoovimento, e ter vaos maiores que 1,5
cm.

5. Desnivel no piso.

- um ponto quando nao tiverem desnivel ou quanéseim com altura até 0,5 cm ou
quando entre 0,5 cm e 1,5 cm oferecam inclinacd®@® (1:2) e acima de 1,5 cm sejam
tratados como degraus (instalacdo de rampa);

- meio ponto quando possuir desnivel entre 0,5%chs cm oferecendo inclinagdes
maiores que 50% (1:2) e acima de 1,5 cm sejandtateomo degraus; e

- zero ponto quando possuir desnivel acima derfh,5d0 sendo tratado como degrau.

6. Interferéncias.

- um ponto quando nao tiver interferéncia ou qoangrem com altura minima livre,
tais como vegetacéao, postes de iluminacédo, majUe®as, placas de identificagéo, toldos e
luminosos, de 2,10 m;

- meio ponto quando tiver interferéncia com altmiaima livre, tais como vegetacéo,
faixas, ou outros de facil remocéo e sem apresdaatar eminente, inferior a 2,10 m; e

- zero ponto quando tiver interferéncia de difi@mocdo ou apresentando risco
eminente.

7. Area de acesso ao imovel.

- um ponto quando area residencial ou quando cahgrossuir largura minima de
0,45 m, for suprida de &rea verde e comportar tudoe se destina, sem avancar na faixa
livre;

- meio ponto quando possuir largura que ndo d¢ada a que se destina, avancando
sobre a faixa livre, porém ndo comprometendo ctidude pedestre; e

- zero ponto quando, em area comercial, ndo exidtir utilizada a faixa livre como
tal, comprometendo o transito de pedestre.

8. Entrada de veiculos.

- um ponto quando o rebaixamento da guia naofamtena faixa livre de circulagéo,
que devera continuar com inclinacéo transversak et e 3%, e respeitando o minimo de
0,50 m e o méximo de 1,00 m;

- meio ponto quando interferir na faixa de liviecalacdo, porém esta mantendo a
inclinagdo transversal entre 2% e 3% e havendo edagdo lateral; e

- zero ponto quando interferir na faixa livre deculacdo, alterando a inclinacao
transversal para valores acima de 3%, e sem ac@éotkteral.

9. Desobstrucdo e espago na esquina.
- um ponto quando com espaco suficiente para adan@gaglomeracédo de pedestres;
- meio ponto quando o0 espago propicia pequenasnagacdes, sem comprometer o
transito de pessoas e a visibilidade das faixdgadsito; e



- zero ponto quando o espaco disponivel propiglanaeracdes, comprometendo o
transito de pedestres e a visibilidade das faieaséanhsito.

10. Visibilidade das esquinas.

- um ponto quando boa visdo das faixas de traflegoeiculos, para os pedestres e
motoristas, nos cruzamentos e conversoes;

- meio ponto quando ndo proporcionar boa visarg pa pedestres e motoristas, nos
cruzamentos e conversdes, porém sem comprometgueasca; e

- zero ponto quando ndo proporcionar boa visé@ pa pedestres e motoristas, nos
cruzamentos e conversdes, comprometendo a seguranga

11. lluminagéo.

- um ponto para passeio bem iluminado;

- meio ponto para passeios parcialmente iluminado;

- zero ponto para passeios sem iluminagao noturna.

O item foi adotado como um critério por influemaiecisivamente na seguranca e nas
possibilidades de uso das vias no periodo notunocario de deslocamento de muitos
estudantes e trabalhadores.

12. Separacéo do trafego das esquinas.

- um ponto quando o desenho e sua implantacacssiiplitar a conversao de veiculos
sobre a area de pedestres;

- meio ponto quando o desenho e sua implantacgsiliiitar a converséo de veiculos
sobre a area de pedestre, sem comprometer a sgguiewido ao pequeno fluxo de veiculo e
de pedestre; e

- zero ponto quando o desenho e sua implantacgibildar a conversdo de veiculos
sobre a érea de pedestre, comprometendo a segua@rida ao grande fluxo de veiculo e de
pedestre.

13. Percepcao e visibilidade da faixa de travessia.

- um ponto quando for de facil percepcao e prapoes boa visibilidade;

- meio ponto quando nao atender a todas as casligipostas, sem comprometer a
seguranca devido ao pequeno fluxo de veiculo eedegtre; e

- zero ponto quando o local néo tiver faixa dedssia.

14. Localizacéo e frequéncia da faixa de travessia.

- um ponto quando localizada em caminho continagessivel e boa frequéncia de
travessia;

- meio ponto quando localizada em caminho contiewem boa frequéncia, porém
gue ndo compromete a acessibilidade; e

- zero ponto quando localizada fora do caminhotinan ou com frequéncia que
compromete a acessibilidade.

15. Piso tatil de alerta e direcional.

- um ponto quando atender a funcdo de orientagesaga portadora de deficiéncia
visual em sua locomocéo nas vias e logradourosiqmdbé permita a percepcéo de rotas e
obstaculos com os pés ou bengalas de rastreamento;



- meio ponto quando atender parcialmente a fudgdorientar a pessoa portadora de
deficiéncia visual em sua locomocao nas vias eatbgiros publicos e permita a percepcéo de
rotas e obstaculos com os pés ou bengalas dearasinéo; e

- zero ponto quando néo existe ou nao atendegidude orientar a pessoa portadora
de deficiéncia visual.

16. Plataforma de embarque e desembarque.

- um ponto quando possui implantacdo de pisodétilerta, ser sinalizado de acordo
com o Simbolo Internacional de Acesso - SIA e digp® assento e local reservado para
pessoa portadora de deficiéncia ou com mobilidadezida;

- meio ponto quando atender parcialmente os regsisle acessibilidade, nao
impossibilitando o uso por pessoa deficiente ou nwhilidade reduzida; e

- zero ponto quando nao atender aos requisitas@isibilidade.

17. Mobiliario urbano.

- um ponto quando forem devidamente sinalizados piso de alerta, excedendo em
0,60 m a projecéo do obstaculo;

- meio ponto quando nao for devidamente sinalizadeem estar fora da faixa livre de
circulacao; e

- zero ponto quando ndo existir sinalizacdo & estdaixa de livre circulacao.

18. Rebaixamento de calcada.
- um ponto quando estiver implantado dentro deipte na NBR 9050;
- meio ponto quando estiver implantado fora dwigte na NBR 9050;e
- zero ponto quando nao estiver implantado.

19. Estacionamento.

- um ponto quando indicadas em quantidade (2%inerdéao dentro do previsto na
ABNT NBR 9050, devidamente sinalizada, para vekwoupados por pessoa portadora de
deficiéncia ou mobilidade reduzida;

- meio ponto quando estiver indicada em dimenaBaixo da quantidade, dentro do
previsto na ABNT NBR 9050; e

- zero ponto quando ndo possuir indicada paralaE©®cupados por pessoa portadora
de deficiéncia ou mobilidade reduzida.

20. Telefones.

- um ponto quando instalados em quantidade (2%)pscionamento dentro do
previsto na ABNT NBR 9050, devidamente sinalizado;

- meio ponto quando instalados e posicionamet@xa da quantidade (2%), dentro
do previsto na ABNT NBR 9050, devidamente sinalzad

- zero ponto quando ndo possuir ou instaladosraletd previsto na ABNT NBR
9050.



4 - INTERPRETACAO DE RESULTADO E CONCLUSAO

Rua Marqués de Abrantes — > 0 100m
Rua Senador Vergueiro — >

PLANILHA CONSOLIDADA DE CALCULO DE INDICE DE ACESSBILIDADE

ITEM CRITERIO DE ACESSIBILIDADE PONTUACAO TRECHO (Ca)
01 02 03 04 05 06 07 08 09
01 Calcada com faixas de uso bem definidas. o0 00 O05 00 05 05 05 05 05
02 Faixa de mobiliario. o0 00 00 00 O05 05 00 00 05
03 Largura minima da faixa livre. o0 05 05 05 10 10 05 00 10
04 Condicao do piso. o0 00 O00 0005 10 10 10 1,0
05 Desnivel no piso. 05 05 05 00 05 05 05 05 10
06 Interferéncias. 05 00 05 05 10 10 O5 10 05
07 Area de acesso ao imovel. o0 o5 05 05 05 10 00 O, 05
08 Entrada de veiculos. 05 05 05 05 05 05 05 05 05
09 Desobstrucdo e espaco na esquina. 05 10 10 05 05 10 05 05 10
10 Visibilidade das esquinas. 00 10 O05 05 05 05 10 05 05
11 lluminacéo. 05 05 05 05 05 05 05 05 05
12 Separacéo do trafego das esquinas. 10 10 10 O05 05 10 10 10 10
13 Percepcéo e visibilidade da faixa de travessia. 05 05 05 05 05 05 10 05 0,5
14 Localizacéo e freqiéncia da faixa de travessia. 00 10 05 05 05 05 05 05 0,5
15 Piso tétil de alerta e direcional. o0 o0 00 00 05 00 00 o0, 0,0
16 Plataforma de embarque e desembarque. 05 05 05 05 00 00 00 00 O0,0
17 Mobiliario urbano. o0 00 O05 05 05 05 00 00 05
18 Rebaixamento de calcada. o0 05 00 00 00 05 05 05 05
19 Estacionamento. o0 o0 00 00 00 OO0 00 o0, 0,0
20 Telefones. 00 00 00 00 OO0 00 00 00 0,0
Pontuacao atribuida 45 80 80 60 90 11, 85 8,0 105

la= Cal/2 23 40 40 30 45 55 43 35 53
Area estudada Area ndo revitalizada  Area revitalizada

la=4,0 la=3,3 la=4,6



Trecho indice de Acessibilidade (la)

Area nao revitalizada 3,
Area revitalizada 4.6
Total da area estudada 4.0

Num estudo realizado em um trecho urbano na ciddmleRio de Janeiro, os dados
apresentados, levantados no campo atraveés de Ahata foram tabulados, inicialmente
com somatorio de pontos de cada uma destas, ouisdjee de Acessibilidade de cada
trecho. Posteriormente, foi feito a tabulacéo dasilhas por rua, revitalizada ou nédo, e, num
terceiro e ultimo momento, consolidadas numa um@g@esentativa para o trecho viario
trabalhado, cujo resultado é apresentado abaixdaRdéem realizado o registro fotografico
dos trechos mais probleméticos.

Da analise dos dados levantados e tabulados, ocebemplificando, as seguintes
considerac0es, ilustradas com referéncias e fatdscdl estudado:

* item 4 — A condicdo de piso no trecho nédo rézado, todo em pedra portuguesa,
vem a confirmar a impropriedade do uso deste tp@edra em faixa de deslocamento de
pessoas;

* item 19 — Das 76 vagas disponibilizadas na Ruejivs de Abrantes, area revitalizadas, e
89 previstas na Rua Senador Vergueiro, area naializada, nao foi localizada uma unica
destinada a veiculos ocupados por pessoa portatiordeficiéncia ou com mobilidade
reduzida. A lei prevé a indicagdo minima de 2%,eaisionada dentro do previsto na ABNT
NBR 9050, devidamente sinalizada, do total de vdgealizadas nas vias publicas, para
veiculos que transportem pessoa portadora de &wgiai ou com mobilidade reduzida, sendo
assegurado o minimo de uma vaga; e




Fica evidente, considerando os critérios aqui @ntaslos e consolidados na planilha, que o
indice de Acessibilidade aqui desenvolvido possihil constatar que a revitalizagéo
implementada, proporcionou apenas melhorias amEemtao oferecendo, porém, uma
desejavel elevacdo nas condigBes de acessibilglrdeas pessoas portadoras de deficiéncia
ou com mobilidade reduzida, indicando a necessidadeepensar os projetos aplicados nos
espacos urbanos, para adequé-los, ndo sé ao qbelese o Decreto n°® 5.296/2004 e a NBR
9050/2004, mas também aos atributos de qualidatigica, funcionalidade, operacionalidade
e 0s aspectos ambientais e proporcionem o direitio € vir e exerga, na pratica, seu papel
indutor de promocao a cidadania e de incluséo lsddentificando uma arquitetura com
sustentabilidade social.
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